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Familia e consumo no cubo de Rubik

Parte |, 20 de setembro de 2012

Todo mundo conhece o popular “cubo magico”, aquele quebra-cabeca colorido e
tridimensional. O nome de batismo dele € Cubo de Rubik porque foi inventado por Erné Rubik,
um professor de design da Academia de Artes de Budapeste (Hungria). Como todo cubo, o de
Rubik tem seis lados e, na sua versdo mais comum, cada lado é dividido em nove pecas
articuladas (3x3x3), que podem ser giradas livremente, criando diversas possibilidades de
configuracées em cada um dos lados, desde o agrupamento em pecas com variadas cores até
a composicao com todas as cores iguais.

Tomei a figura desse brinquedo como uma metéfora da educagdo para o consumo, do ponto
de vista da intervencdo familiar. Cada lado do cubo representa, nessa minha ilustragdo, uma
instédncia de relacionamento da familia nas suas praticas parentais educativas: 0 mundo
escolar, o das midias, o social fisico, o social virtual e o da espiritualidade. O eixo “magico” que
permite o entrelacamento desses seis mundos no cubo da educagédo € a cultura. E assim, o
bloco inteiro pode ser movimentado, ora na vertical, ao dizer “n&o”, e ora na horizontal, quando
diz “sim”.

Educar para o consumo é criar condi¢cdes para o entendimento e a convivéncia critica com as
"verdades" efémeras, comuns em uma sociedade contagiada pelo consumismo e suas falsas
ofertas de ideal de felicidade. Como quem busca encontrar novas combinages de cores no
“Cubo de Rubik”, organizei alguns exemplos de como a fungédo simbdlica e orientadora da
familia pode contribuir para contornar essa situagdo causadora de tantos problemas fisicos e
psiquicos no mundo contemporaneo, e os inclui na palestra “A Familia na Educagao para o
Consumo” (26/09/2012 as 19:30), para pais da Educacao Infantil e do Ensino Médio do Colégio
Santa Cecilia, em Fortaleza.

Em que pese a negligéncia social com relacdo a vulnerabilidade da funcdo estruturante da
familia no seu processo de adaptacdo e de reinvencdo de lagos afetivos, ndo podemos
esquecer que cerca de 70% dos lares brasileiros tém filhos, sendo, em numeros redondos,
50% de casais e 20% de familias monoparentais. Sem contar que o levantamento dos
“Arranjos Familiares Residenciais” (Censo Demografico do IBGE — 2010) ndo contempla filhos
que vivem na condi¢do de guarda compartilhada. A expressividade desses percentuais confere
destaque especial ao papel da familia (na configuracdo que for) no bloco de articulacdes
educativas para a vida em sociedade.

A situacdo da familia € muito delicada. Nao é f4cil lidar com a pressao consumista que chega a
todo momento, de todas as formas e de todos os lados: o clipe de meninas de avental e peruca
rosa, imitando as “empreguetes” da novela “Cheias de Charme” (TV Globo) teve mais de dez
milhdes de acessos no YouTube; como se ndo bastasse o comércio de sutids com enchimento,
lingerie, sapato alto, blush, batom, brilho labial e esmalte para criancas, a Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria) esta com uma consulta publica aberta para liberar a venda de
sombras infantis; e o palhaco do McDonalds continua solto, fazendo apresentagdes “gratuitas”
em creches, escolas, orfanatos e hospitais, com “mensagens educativas”, enquanto o
Ministério da Saude e a Fenep (Federacdo Nacional das Escolas Particulares) comeca a
distribuir uma cartilha estimulando a venda de alimentos saudaveis nas cantinas escolares.
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Esses exemplos caracterizam bem as dissonancias cognitivas que precisam ser trabalhadas
por maes, pais e cuidadores em um cenario de pulsdes desejantes indefinidas e de encantos
insaciaveis, que levam a ansiedade, a agressividade e a depressao. A contribuigdo da familia
na realizacdo do equilibrio emocional e social das criangcas e dos adolescentes passa pela
compreensdo do motivo que leva as pessoas a terem filhos, pela aceitacdo de que eles
precisam ser embalados, acariciados e estimulados a amar o0 mundo em suas contradicées, e
por acées que deem materialidade a razéo de ser familiar.

Cada familia tem o seu préprio jeito de refletir e de lidar com essas questfes. A troca de
experiéncias torna-se, portanto, fundamental a reconstrucao do valor simbélico da vida familiar
no mundo do consumo. Deste modo, tomo a liberdade de contar um pouco de como lancei méo
das nove pegas que formam as cores do lado da familia na analogia que fiz com o “Cubo de
Rubik”, para desenvolver métodos de sentidos e sentimentos, porque acho que as no¢des de
blssola e de sensibilidade s&o mais eficazes do que a racionalidade na educacédo para o
enfrentamento do consumismo. As nove pecas que simbolizam essa pedagogia familiar
empirica ndo se baseiam na renulncia ao prazer e, sim, na fuga das obrigacdes de usufruir o
desnecessario.

Peca 1: Pedagogia do ACOLHIMENTO — Como primeiro exercicio de educagdo para o
consumo, procuramos ndo seguir as caracterizag@es tradicionalmente indicadas para quarto de
bebé. Embora com todos os toques de preparagdo de um cantinho para quem é esperado,
nossos dois filhos ndo chegaram apenas em um quarto, mas em um lar, com cores e
decoracbes proprias e integradas. Para cada um, compus dez mdasicas infantis e eles
nasceram ouvindo esse repertério em primeira méo. E criamos a sigla F.A.L.A. (Flavio, Andréa,
Lucas e Artur), como uma forma bem particular de nos reconhecermos numa unidade de
dialogo.

Peca 2: Pedagogia dos JOGOS — O oferecimento de varias op¢bes de modalidades de
esportes, sem cobranca de desempenho, tem sido um dos nossos esfor¢cos para estimular o
gosto pela atividade fisica e para combater a tendéncia de reclusédo for¢cada pela atragdo das
telas. Chegamos a inventar um “Futebol de Sala”, de um contra dois. Quando eles cresceram
mais, passamos a frequentar o estadio, indo tanto para jogos do Fortaleza quanto do Ceara, a
fim de que eles decidissem o time de suas preferéncias. Com a opc¢édo dos dois pelo alvinegro,
a experienciacdo do ato de torcer e da psicologia da multiddo ganhou regularidade e, na arena,
eles podem dizer palavrdes e comer todo tipo de alimento que se vende em estadio. Sou
também coadjuvante no videogame e em jogos de tabuleiro, como o Monopoly, em que a
F.A.L.A. se junta aos amigos deles para uma diversdo que d& a oportunidade de sentir e refletir
sobre a perversidade da riqueza concentrada.

Peca 3: Pedagogia da NARRATIVA — A descoberta do habito de leitura come¢a em casa, com
a intimidade do contato com livros de pano, livro de plastico para ler no banheiro e com a
regularidade da leitura na hora de dormir. Histérias para sentir sempre sdo mais interessantes
do que para entender. O que a crianca precisa perceber é que a vida é uma grande narrativa e
gue a narrativa € parte indissociavel do humano. Quando leio para os meus filhos ou quando
vejo que eles notam que seus livros estdo nas principais prateleiras da sala, a sensacédo que
tenho é que tudo isso sugere significado e direcdo, fascinio pelo cotidiano e grandeza pela
vida. Quando a interpretacdo do mundo nasce de dentro de nés, de dentro da nossa cultura,
estamos supostamente mais preparados para discernir a fabulacdo da publicidade e da
propaganda em nossas vidas.
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Peca 4: Pedagogia da ARTE — Um dos pontos que tornam as criancas mais frageis diante do
ataque da publicidade é a falta de chance da experiéncia estética. As alternativas ao lixo da
massificacdo dependem de um esforco extra da familia para serem acessadas, adquiridas e
assimiladas pelos filhos. Em um mundo onde a criatividade e a inovacdo ganham dimenses
estratégicas sociais e econdmicas, a precariedade dos parametros estéticos € um limitante do
desenvolvimento individual e coletivo. Um dos recursos que funcionam muito bem com os
nossos filhos é o da escolha separada para a curticdo conjunta. Isso vale para literatura,
cinema e musica. No som do carro, por exemplo, cada qual escolhe um CD e, em rotatividade
consentida, todos escutam a preferéncia do outro, dando ensejo a uma rica troca de
influéncias.

Peca 5: Pedagogia do LETRAMENTO VIRTUAL — No mundo social virtual € comum a
sobrecarga de informagfes e a constrangedora presséo de consumo de novos equipamentos e
aplicativos como obrigagcdo social. A vivéncia excessiva nesse mundo tende a ampliar a
agilidade mental e a aumentar a capacidade de processamento de informacdes no cérebro do
usuario, mas, além de produzir efeitos bioguimicos semelhantes aos das drogas, reduz o nivel
de empatia, afeta a memdéria de longo prazo e compromete a formagédo da consciéncia. Na
tentativa de aproveitar o maximo das maravilhas da evolugcdo da internet e das tecnologias
digitais, criamos em nossa casa duas regras basicas: 1) ndo devemos expor nos logradouros
publicos e nas &reas privadas do cyberespaco o que ndo estivermos confortdveis em mostrar
na realidade fisica; 2) assim como no mundo social fisico, a vida virtual tem anonimato relativo
e precisa de experiéncias subjetivas que s6 podem ser desenvolvidas com tempo para o 6cio e
para o devaneio.

Peca 6: Pedagogia da OFICINA — A maneira mais contundente que encontramos para dizer
aos nossos filhos que a vida de estudante deles tem valor de fato, foi criando em casa um
mesmo ambiente de produgdo para adultos e criangas. Assim, montamos um escritério com
bancada de quatro estacBes de trabalho e equalizamos a importancia do que fazemos com as
tarefas escolares deles. E uma oficina da casa, onde podemos nos ajudar mutuamente nos
nossos afazeres. Em muitas circunstancias, quando estou escrevendo, escuto a voz dos meus
filhos dizendo que algo néo esté claro ou sugerindo que eu troque determinada palavra. E as
sugestbes deles sdo sempre consideradas, seja com alteracfes ou com esclarescimentos. Eles
fazem isso com o intuito de contribuir, da mesma forma que a mae deles e eu temos a
liberdade de comentar o que eles fazem, sem qualquer receio de intromissdo (Embora, claro,
nem sempre sejamos considerados).

Peca 7: Pedagogia da VIAGEM — Esse recurso educativo familiar € um dos meus preferidos. A
definicho do destino, a arrumacdo das coisas e a intensificacdo da convivéncia por um
determinado periodo é fundamental para ampliarmos o conhecimento um do outro, em zonas
de comportamento que no cotidiano ndo temos a oportunidade de transitar juntos. Procurar
novidades a partir de nés, mas estando em outro lugar, é participar um pouco de realidades
distintas, sentir como outras pessoas vivem e observar como, por terem outros tragos culturais,
encontraram solucdes diferentes para as mesmas necessidades humanas que temos. Nas
nossas viagens sempre priorizamos a fotografia na captura de imagens. Diferentemente da
filmadora, a maquina fotografica facilita o treinamento do olhar; com ela tende-se mais a
escolher o objeto a ser fotografado. Depois de cada viagem costumo sentar com o Lucas e o
Artur para fazer o jornal "Aventuras”, que esta na trigésima edicdo e completara dez anos em
2013.
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Peca 8: Pedagogia da DESCOMPRESSAO — O patrocinio da "pedocracia”, como o poder da
crianca acima da autoridade dos pais e dos professores, € uma das mais poderosas taticas da
ideologia do consumismo. No "cubo magico" da educagdo para o consumo, a atitude de
construgdo de alternativas simbdlicas a essa situagcdo pratica € um dos movimentos mais
dificeis de serem feitos pelo lado da familia. Para romper com essa condi¢cdo de permanente
estresse social causado pela busca da felicidade no objeto, a experiéncia mais bem
estruturada que realizamos na infancia dos nossos filhos é a Festa do Saci, na qual eles e os
amigos podem se divertir em brincadeiras de suspenséo da lIdgica consumista cotidiana, como
um exercicio imaginativo de desestabilizacdo do estabelecido. Buscamos o alivio da pressdo
do consumismo também em outras praticas do sentido contrario, tais como o esforco para
estarmos juntos na hora das refeicdes e a priorizacdo do Deus amoroso nas oracfes antes de
dormir.

Peca 9: Pedagogia da EMANCIPACAO — N&o ha uma Unica fronteira entre a protecdo e a
emancipacéo dos nossos filhos. Na educacao familiar para o consumo esse é um ponto critico
que traz em si indagacdes sobre os limites do cuidado excessivo e da autonomia for¢cada. Para
conduzir essa questdo propus na nossa casa a metafora do ninho e da &arvore esgalhada. Da
varanda do prédio olhamos para as ruas e avenidas que deu para a vista alcancar e fomos
comparando cada via com os galhos das arvores. E fui falando que primeiro eles andariam na
rua apenas do mesmo lado da calcada, depois passariam de fase e poderiam atravessar o
asfalto; em outro momento mudariam de rua até cruzarem bairros etc. Ja tivemos um dia para
andar de 6nibus e ainda insistimos em circular de bicicleta pela cidade. Esta referéncia de
preparacdo para o uso da cidade vale para qualquer evolu¢do de liberdade fisica, moral e
intelectual.

Assim como temos nos esfor¢cado para praticar essas pedagogias derivadas da vontade de
acertar na criacéo dos filhos, cada familia naturalmente vai inventando seus modos de educar
para o consumo. A titulo de ilustracdo, defini dez juizos aparentemente légicos do chamo de
falsas verdades do consumismo, instaladas em maior ou menor intensidade no nosso senso
comum: 1) a autonomia dispensa liberdade e direito; 2) quem é nativo digital & mais inteligente;
3) o cybermundo prescinde do mundo concreto; 4) para participar basta clicar; 5) para ser feliz
na web ndo precisa ser feliz; 6) o conhecimento é desnecessario para o sucesso; 7) ser bem-
sucedido é uma questao de esperteza; 8) ndo ha sucesso sem droga quimica ou psiquica; 9) a
autoajuda dispensa a espiritualidade; e 10) nunca a realidade esteve tdo complexa.

As articulagBes educativas para a vida em sociedade, feitas na dindmica das nove pecas do
lado da familia no cubo da educacgdo para o consumo, passam diretamente pelas pecas do
mundo escolar, das midias, do social fisico, do social virtual e da espiritualidade. O éxito de
cada giro, de cada acoplamento, de cada combinacdo de cores estd sempre associado ao eixo
magico que permite a consciéncia e o discernimento mais profundo, que € a cultura. Essas
pedagogias sdo contranarrativas cotidianas com as quais pretendemos aprender a
"desaprender”, a informar, formar, "desenformar”, sentir, evocar, encantar e socializar a ideia
de que viver é muito mais do que consumir.



